
16：00-17：00

幼児体操Ⅱ

【４歳 -６歳】

16：00-17：00

幼児体操Ⅱ

【４歳 -６歳】

18：30-19：45

アクロバット入門

【小学生以上】

MON TUE WED THU FRI SAT SUN

18：25-19：25

スタイル HIPHOP

入門基礎

19：35-20：35

スタイル HIPHOP

初級中級

18：00-19：00

BREAK DANCE

入門基礎

17：15-18：15
スタイル HIPHOP

初心者基礎
【４歳 -６歳】

13：45-14：45

キッズ体操

【小学生】

16：00-17：15

アクロバット入門

【小学生以上】

18：20-19：35

エアリアルシルク

初級中級

19：15-20：15

BREAK DANCE

初級中級

20：30-21：45

Girls HIPHOP

入門基礎

【小学生以上】

20：00-21：30

アクロバット

中級／上級

【小学生以上】

★レベル設定あり★

20：30-21：45

Girls HIPHOP

入門基礎

【小学生以上】

20：45-22：00

Girls HIPHOP

初級中級

【小学生以上】

20：45-22：00

Girls HIPHOP

初級中級

【小学生以上】

18：20-19：35

エアリアルシルク

初級中級

17：15-18：15
スタイル HIPHOP

初心者基礎
【４歳 -６歳】

18：25-19：25

スタイル HIPHOP

入門基礎

19：35-20：35

スタイル HIPHOP

初級中級

18：00-19：00

BREAK DANCE

入門基礎

19：15-20：15

BREAK DANCE

初級中級

20：00-21：30

アクロバット

中級／上級

【小学生以上】

★レベル設定あり★

20：00-21：30

アクロバット

中級／上級

【小学生以上】

★レベル設定あり★

20：00-21：30

アクロバット

中級／上級

【小学生以上】

★レベル設定あり★

18：30-19：45

アクロバット入門

【小学生以上】

18：30-19：45

アクロバット入門

【小学生以上】

18：30-19：45

アクロバット入門

【小学生以上】

16：00-17：15

アクロバット入門

【小学生以上】

16：00-17：00

幼児体操Ⅱ

【４歳 -６歳】

16：00-17：00

幼児体操Ⅱ

【４歳 -６歳】

13：45-14：45

キッズ体操

【小学生】

17：15-18：15

キッズ体操

【小学生】

17：15-18：15

キッズ体操

【小学生】

17：15-18：15

キッズ体操

【小学生】

17：15-18：15

キッズ体操

【小学生】

17：30-18：30

プライベート

レッスン

17：30-18：30

プライベート

レッスン

11：15-12：15

キッズ体操

【小学生】

11：15-12：15

キッズ体操

【小学生】

11：15-12：15

キッズ体操

【小学生】

11：15-12：15

キッズ体操

【小学生】

12：30-13：30

キッズ体操

【小学生】

12：30-13：30

キッズ体操

【小学生】

20：50-22：00

チャイニーズポール

【小学生以上】

20：50-22：00

チャイニーズポール

【小学生以上】


